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Пояснительная записка 

к учебному плану начального общего образования  

МБОУ «Нышинская СОШ»    

на 2023-2024 учебный год 

 

Учебный план начального общего образования   составлен  на основе федеральной образовательной программы начального общего 

образования, утвержденной      приказом Министерства просвещения Российской Федерации № 372 от 18.05.2023 года,  а также в 

соответствии со следующими нормативными документами: 

 Федеральным законом от 29.12.2012 г  № 273 – ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования (Приказ  Минобрнауки России от 

31.05. 2021 г. № 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных 

правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» 

 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. N 2 ""Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» 

 Приказом Министерства образования и науки  РФ от 21.09.2022 г № 858     «Об утверждении федерального  перечня учебников, 

допущенных     к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ  

начального общего, основного общего, среднего общего  образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных учебников»; 

 Уставом МБОУ «Нышинская СОШ». 

Учебный план для классов начальной ступени  составлен на основе федерального учебного плана (вариант 1). 

    Обязательная часть  учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей, которые должны 

быть реализованы во всех имеющих государственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих основную 

образовательную программу начального общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена учебными предметами «Русский язык», «Литературное 

чтение» 

Предметная область «Иностранный язык» изучается учебный предмет «Английский язык» во 2- 4 классах.  

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным предметом «Математика». 

Предметная область «Обществознание и естествознание (окружающий мир)» представлена предметом «Окружающий мир». 

Предметная область «Искусство» представлена предметами «Изобразительное искусство» и «Музыка». 

Предметная область «Технология» представлена предметом «Технология». 



Предметная область «Физическая культура» представлена предметом «Физическая культура». 

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» представлена предметом «Основы религиозных культур и 

светской этики» 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений используется на проведение учебного курса 

«Спортивные игры»- 1 час в неделю  во 2-3 классах 

 

Промежуточная аттестация во 2 - 4 классах проводится по итогам изучения учебных предметов за учебную четверть и учебный год в 

соответствии с локальным актом ««О формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости 

и промежуточной аттестации обучающихся». 

 

Промежуточная аттестация учащихся  2- 4 классов по итогам учебной четверти  проводится на основании текущих отметок и 

результатов всех видов работ за учебную четверть. 

Промежуточная аттестация учащихся 2 – 4  классах   по итогам учебного года проводится по всем предметам учебного плана в одной 

из следующих форм: в виде годовых контрольных работ, контрольного тестирования, зачета, защиты проектов. В промежуточную 

аттестацию включается диагностика техники чтения и таблицы умножения. 

В 4 классе по предметам математика, русский язык, окружающий мир промежуточная аттестация проводится в форме ВПР (на 

основании письма Министерства просвещения Российской Федерации «О ведении журналов успеваемости и выставлении отметок» от 

01.10.2021 года № СК-403/08).  

Оценка знаний осуществляется по 5-ти балльной системе. 

Продолжительность учебного года в 1 классе  33 недели, во 2- 4 классах - 34 недели при 5-ти дневной учебной неделе. Занятия 

проводятся в первую смену. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, позволяет в полной мере реализовать требования 

ФГОС. Учащимся предоставляется возможность выбора занятий, направленных на их всестороннее развитие (до 10 часов в неделю) в 

рамках внеурочной деятельности.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план начального общего образования   

на 2023-2024  учебный год 

МБОУ  «Нышинская СОШ» (обновленный ФГОС) 

Предметные области Учебные предметы 

  

  

  

Классы  

Количество часов в неделю 

  

  

Кол-во 

часов в 

год 

  2 кл. 

  

3 кл. 

  

1 и 4 кл. 

(малокопмл.) 

  

  

Обязательная часть   

Русский язык и литературное чтение Русский язык  5 5 5 15 

Литературное чтение  4 4 4 12 

           

Иностранный язык Иностранный язык (английский)  2 2 2 6 

Математика и информатика Математика   4 4 4 13 

Обществознание, естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир  2 2 2 6 

Искусство  Музыка   1 1 1 3 

Изобразительное искусство  1 1 1 3 

Технология  Технология   1 1 1 3 

Физическая культура Физическая культура  2 2 2 6 

Основы религиозных культур и светской 

этики 

Основы религиозных культур и светской 

этики 

      1 1 

Итого:  22 22 23 67 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений      

«Спортивные игры» (ф)  1 1  2 

Максимально допустимая недельная нагрузка при пятидневной учебной 

неделе (по СанПину) 

 23 23 23 69 

Учебные недели   34 34 34   

Всего часов   782 782 782 2346  

Внеурочная деятельность 

«Разговоры о важном»  1 1 1 4  

«Азбука вежливости»  1 1 1 4  

«Киноуроки в школах России»  0,5 0,5 0,5 2  



«Трудовой десант»  1 1 1 4  

КТД  4,5 4,5 4,5 18  

ВСЕГО  272 272 272 816  

 

  



Пояснительная записка 

к учебному плану основного общего образования (5 – 9 классы) 

 МБОУ «Нышинская СОШ»    

на 2023-2024 учебный год (обновленный ФГОС) 

Учебный план основного общего образования (5 - 9 классы)   составлен на основе федеральной образовательной программы основного 

общего образования, утвержденной      приказом Министерства просвещения Российской Федерации № 370 от 18.05.2023 года, а также      в 

соответствии со следующими нормативными документами: 

 Федеральным законом от 29.12.2012 г  № 273 – ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования (Приказ  Минобрнауки России от 

31.05.2021 г. № 287 «Об утверждении  федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»;  

 Приказом Минпросвещения России « О внесении изменений в федеральный государственный  образовательный стандарт 

основного общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 года № 287» № 568 от 18 

июля 2022 года 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных 

правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» 

 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. N 2 ""Об утверждении санитарных правил 

и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания» 

 

 Приказом Министерства образования и науки  РФ от 21.09.2022 г № 858     «Об утверждении федерального  перечня учебников, 

допущенных     к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ  

начального общего, основного общего, среднего общего  образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных учебников»; 

 Уставом МБОУ «Нышинская СОШ». 

 

Учебный план для 5-9 классов составлен на основе федерального учебного плана (вариант 1). 

Содержание основного общего образования является базовым для продолжения обучения на уровне среднего общего образования, 

способствует освоению основных общеучебных умений и навыков, универсальных учебных действий, формированию компетентностей, 

социальному самоопределению учащихся.   

Учебный план 5-9 классов состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть государственного образовательного стандарта реализуется полностью и обеспечивает приобщение обучающихся 

к общекультурным и национально-значимым ценностям, формирует систему предметных навыков и личностных качеств, соответствующих 



требованиям стандарта.  Количество часов для преподавания учебных предметов реализуется полностью и сохраняет в необходимом объеме 

содержание образования, являющееся обязательным. 

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена учебными предметами «Родной язык (русский)», «Родная 

литература» (русский) (9  класс) (согласно Приказу Минобрнауки России от 31.12.2015 № 1577 "О внесение изменений в ФГОС ООО"). 

Предметная область  «Иностранные языки» изучается английский язык и второй иностранный язык (немецкий) 9 класс) 

 

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным предметом «Математика» (5-6 классы).         

  В 7 -9 классах предметная область «Математика и информатика» представлена  предметами «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и 

статистика» и «Информатика». 

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена предметами «История», «Обществознание», «География», 

«ОДНКНР» 

Предметная область «Естественно-научные предметы» представлена предметом «Биология», «Химия», «Физика» 

Предметная область «Искусство» представлена предметом «Музыка» и «Изобразительное искусство» 

Предметная область «Технология» представлена предметом «Технология». 

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» представлена предметом «Физическая 

культура» и «Основы безопасности жизнедеятельности»». 

Часть,  формируемая участниками образовательных отношений,  используется на проведение  факультативов: 

 «Практическая стилистика» -  1 час в  8  классе 

«Школа безопасности»- по 1 часу в 5,6,7 классах 

«Ритмика»- по 1 часу в 5 классе 

Промежуточная аттестация в 5, 6, 7,8,9  классах проводится в соответствии с локальным актом ««О формах, периодичности, порядке 

текущего контроля успеваемости 

и промежуточной аттестации обучающихся». 

Промежуточная аттестация учащихся  5, 6, 7,8,9  классов по итогам учебной четверти  проводится на основании текущих отметок и 

результатов всех видов работ за учебную четверть. 

Промежуточная аттестация учащихся 5 – 8  классах   по итогам учебного года проводится по всем предметам учебного плана в одной 

из следующих форм: в виде годовых контрольных работ, контрольного тестирования, зачета, защиты проектов. В промежуточную 

аттестацию включается диагностика техники чтения и таблицы умножения. 

В 5-8 классе по предметам математика, русский язык, в 7 классе по иностранному языку, а также по  предметам по выбору 

(обществознание, история, география, биология, физика) промежуточная аттестация проводится в форме ВПР (на основании письма 

Министерства просвещения Российской Федерации «О ведении журналов успеваемости и выставлении отметок» от 01.10.2021 года № СК-

403/08).  

 

Промежуточная аттестация учащихся 9 класса по итогам года проводится в виде контрольных работ по всем предметам учебного 

плана, результаты которой являются основанием для допуска учащихся к сдаче ГИА. 

Оценка знаний осуществляется по 5-ти балльной системе. 

 Продолжительность учебного года в 5, 6, 7,8,9  классах  34 недели при 5-ти дневной учебной неделе. Занятия проводятся в первую 

смену. Продолжительность урока 45 минут 

http://nmc-kem.ucoz.ru/Obrazovatelniy/FGOS/FGOS-OO/izm-fgos_osnovnogo_obshhego_obrazovanija-opublikov.pdf


Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, позволяет в полной мере реализовать требования 

ФГОС. Учащимся предоставляется возможность выбора занятий, направленных на их всестороннее развитие (до 10 часов в неделю) в 

рамках внеурочной деятельности.  

Учебный план для 5-9 классов составлен на основе Примерной образовательной программы основного общего образования, вариант 1 

В часть, формируемую участниками  образовательных  отношений, входит и внеурочная деятельность.    

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план  5-9 классы по обновленному ФГОС, вариант 1 на 2023-2024 учебный год (ФООП) 

Предметные области Учебные предметы 

  

Класс  

Количество часов в неделю    

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 

  

9 класс   

Обязательная часть             

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык  и родная литература Родной язык (русский) - - - - 0,25 0,25 

 Родная литература (русская) - - - - 0,25 0,25 

Иностранные языки Иностранный язык(английский)   3 3 3 3 

  

3 15 

 Второй иностранный (немецкий)     0,5 0,5 

Математика и информатика Математика  5 5       10 

Алгебра      3 3 

  

3 9 

Геометрия      2 2 2 6 

Вероятность  и статистика   1 1 1 3 

Информатика      1 1 

  

1 3 

Общественно-научные предметы История 2 2 2 2 2,5 10,5 

Обществознание   1 1 1 1 4 

ОДНКНР 1 1    2 

География  1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные предметы Биология 1 1 1 2 2 7 

Физика     2 2 3 7 

Химия        2 2 4 

 

Искусство  Музыка  1 1 1 1 - 4 

Изобразительное искусство 1 1 1 - - 3 



Технология  Технология  2 2 2 2 0,5 8,5 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

      1 1 2 

ИТОГО: 27 29 30 32 33 151 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений  2 1 2 1   6 

«Практическая стилистика» (ф)    1  1 

«Школа безопасности» (ф) 1 1 1   3 

«Ритмика » (ф) 1     1 

«Моя Удмуртия» (ф)   1   1 

Максимально допустимая недельная нагрузка при пятидневной 

учебной неделе (по СанПину) 

29 30 32 33 33 157 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Внеурочная деятельность 

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 5 

«Киноуроки в школах России» 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Профориентация  

(Билет в будущее («Россия-мои 

горизонты») 

 1 1 1 1 4 

Трудовой десант 1 1 1 1 1 5 

КТД 4,5 4,5 4,5 4,5 4,5 22,5 

ВСЕГО 238 272 272 272 272 1326 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 
  



 

Пояснительная записка к  учебному плану среднего общего образования /10-11 кл/ 

МБОУ « Нышинская средняя общеобразовательная школа»  

на 2023-2024 учебный год  

 

 

Учебный план 10-11 классов составлен на основе Примерной основной образовательной программы среднего общего образования, 

разработанной в соответствии с: 

- требованиями Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования (утвержден Приказом 

МОиН РФ от 17 февраля 2012 года № 143),  

- Приказом  МОиН РФ от 31.12.2015 г. №1578 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413», 

Федеральным законом от 29.12.2012 г  № 273 – ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;  

 -Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных правил 

СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи» 

-Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. N 2 ""Об утверждении санитарных правил и 

норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания» 

-Уставом  МБОУ «Нышинская СОШ» 

 

Учебный план определяет продолжительность учебного года в объеме 34 учебных недель.  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Учебные предметы, представленные в учебном плане, выбраны для изучения учащимися на базовом уровне. 

 
Обязательная часть государственного образовательного стандарта реализуется полностью и обеспечивает приобщение обучающихся 

к общекультурным и национально-значимым ценностям, формирует систему предметных навыков и личностных качеств, соответствующих 

требованиям стандарта. Базисное количество часов для преподавания учебных предметов реализуется полностью и сохраняет в 

необходимом объеме содержание образования, являющееся обязательным. 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена учебными предметами «Русский язык», «Литература». 

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена учебными предметами «Родной язык (русский)». 

Предметная область  «Иностранные языки» представлена учебным предметом «Иностранный язык (английский)». 

Предметная область  «Математика и информатика» представлена учебными предметами «Математика: алгебра и  начало 

математического анализа, геометрия» 

Предметная область  «Общественные науки» представлена учебными предметами «История», «Обществознание»,  



Предметная область «Естественные науки» представлена учебными предметами «Астрономия»  

Предметная область «Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности» представлена учебными 

предметами «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности». 

В обязательной части учебного плана 10 класса реализуется предмет «Индивидуальный проект» 

Таким образом, учебный план образовательного учреждения включает все обязательные учебные предметы на базовом уровне 

федерального компонента и курсы по выбору.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, определена в соответствии с запросами учеников и представлена: 

дополнительными предметами: 

- химия по 1 часу в 10 и 11 классах 

- информатика  по 1 часу в 10 и 11 классах 

- география, по 1 часу в 10 и 11 классах 

-биология по 1 часу в 10 и 11 классах 

курсами по выбору:  

- КПВ «Решение нестандартных задач по математике»,   1 час в 10 и 2 часа в 11 классе 

-КПВ «Теоретическая механика», по  1 часу в 10 и 11 классах 

-КПВ «Теория и практика написания сочинения»,  2 часа в 10 классе, 3 часа в 11 классе 

-КПВ «Избранные главы биологии», 1 час в 10 классе 

-КПВ «Обществознание: теория и практика», 1час в 11 классе 

-КПВ «Задачи практической направленности», 1 час в 11 классе 

 

Предельно допустимая аудиторная нагрузка в 10-11 классах  при 5-ти дневной учебной неделе не превышает соответствующий 

норматив,  предусмотренный ФГОС СОО. 

Промежуточная аттестация в 10 классе проводится по итогам изучения учебных предметов за учебную четверть и учебный год в 

соответствии с локальным актом «Положение о форме, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации  учащихся муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения Можгинского района «Нышинская средняя 

общеобразовательная школа» 

 

Промежуточная аттестация в 10 классе: Промежуточная аттестация в 10 классе в конце учебного года проходит по всем предметам 

учебного плана в одной из следующих форм: в виде годовых контрольных работ, контрольного тестирования, зачета, защиты проектов . 

В 11 классе промежуточная аттестация проводится по всем предметам. Результаты промежуточной аттестации в 11 классе являются 

основанием для допуска к ГИА. 

Оценка знаний осуществляется по 5-ти балльной системе. 

 

 

 

 

 



 

Учебный план среднего общего образования МБОУ «Нышинская СОШ»  

(10-11 классы) ФГОС СОО (универсальный профиль, вариант 1) 

  10 класс 11 класс  

Предметные области Учебные предметы Количество 

часов в 

неделю 

 

Количеств

о часов в 

неделю 

 

всего 

   

Русский язык и литература Русский язык 1 2 3 

Литература 3 3 6 

Родной язык и родная литература Родной язык (русский) 1  1 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 6 

Математика и информатика Математика 4 4 8 

Общественные науки История  2 2 4 

Обществознание 2 2 4 

Естественные науки Физика  2 2 4 

Астрономия 1 - 1 

Физическая культура, экология и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура  3 3 6 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 2 

 Индивидуальный проект 2 - 2 

ИТОГО:  25 22       47 

 Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

 Информатика (ДП) 1 1 2 

 География  (ДП) 1 1 2 

 Химия (ДП) 1 1 2 

 Биология (ДП) 1 1 2 

 КПВ «Избранные главы биологии» (эк) 1         1 

 КПВ «Задачи практической направленности» (эк)         1 1 

 КПВ «Решение нестандартных задач по математике» (эк) 1 2 3 

 КПВ «Теория и практика написания сочинения» (эк) 2 3 5 

 КПВ «Теоретическая механика» (эк) 1 1 2 

 КПВ «Обществознание: теория и практика» (эк)  1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка         34        34 68 

Всего за год   2312 

Внеурочная деятельность  
«Разговоры о важном» 1 1 2 

«Киноуроки в школах России» 0,5 0,5 1 



Профориентация  

(«Билет в будущее» («Россия –мои горизонты») 

1 1 1 

Трудовой десант 1 1 2 

КТД 4,5 4,5 9 

    

ВСЕГО 272 272 544 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 


